
PETITIE OM SCHOOL- EN KRIBBEPERSONEEL TOE TE STAAN 
ADRENALINEPEN 

TE GEBRUIKEN IN GEVAL VAN LEVENSBEDREIGENDE SHOCK 
 
 
Aan de voorzitter van de Kamer van Volksvertegenwoordigers, 
Aan de Volksvertegenwoordigers, 
 
 
Geachte voorzitter, 
Geachte volksvertegenwoordiger, 
 
Deze petitie is een initiatief dat is ontstaan uit deelname van de Gemeentelijke Basisschool 
van Kraainem, op initiatief van de Ouderraad, aan de Wedstrijd Allergie op School. 
 
In dit verzoekschrift pleiten wij om kribbe- en schoolpersoneel toe te staan een 
adrenalinepen (ook gekend onder Epi-pen®) toe te dienen in geval van een 
levensbedreigende anafylactische shock. 
 
De huidige juridische situatie blijft onduidelijk voor school- en kribbebesturen.  
 
De Epi-Pen® is een auto-injector en is speciaal ontworpen om het te kunnen toedienen door 
een leek zonder medische training.  
 
Het advies van de Orde der Geneesheren dd. 09 februari 2013 is als volgt: ‘ In het verlengde 
van hun ouderlijk gezag mogen ouders aan personen die in de directe omgeving van hun 
kinderen verblijven, zoals personeel van scholen, de schriftelijke toestemming geven om de 
EpiPen in levensbedreigende situaties aan te wenden.’   

Concreet vragen wij het volgende: 
 

- Een specifiek wetgevend initiatief om kribbe- en schoolpersoneel toe te staan een 
adrenalinepen toe te dienen in geval van een levensbedreigende anafylactische shock.   

- Een gelijkaardig wetgevend initiatief zoals de ‘defibrillator’ waarbij de epi-pen® mag 
toegediend worden in een noodsituatie door een leek 

- Een algemeen programma opstarten ter stimulering van allergievriendelijke 
maatregelen o.m. juist gebruik van de term “sporen van …” op voedingsmiddelen, 
creëren van allergievriendelijke omgevingen… 

 
We hopen dat u onze voorstellen ernstig in overweging wilt nemen. Wij zijn dan ook bereid 
om hierover in het parlement verdere toelichting te verschaffen. 
 
Met de meeste hoogachting, 
 
De ondertekenaars 
 

Bijlage: informatie over allergie en anafylactische shock 
Bijlage: een lijst met alle ondertekenaars van deze petitie. 



Allergieproblematiek 

Iedereen kent wel iemand in zijn omgeving die allergisch is. Meer en meer kinderen hebben 

een allergie. Een volwassene reageert plots allergisch. 

De voorbije decennia is het aantal mensen dat lijdt aan één of meer allergieën elke tien jaar 

verdubbeld. Volgens Europese cijfers zou inmiddels een op de vijf Europeanen allergisch zijn: 

voedselallergie (noten, gluten, melkintolerantie), huisstofmijt (astma), hooikoorts en rhinitis 

(loopneus). Vooral voedselallergie zien we de jongste tien jaar steeds vaker.’1 

Allergische reacties kunnen heel verschillend zijn: jeuk, buikloop, braken, opzwellen, astma-

aanval… 

 

Wat is een anafylactische shock? 

Een anafylactische shock is een allergische reactie die kan gepaard gaan met een 

bloeddrukval, bewusteloosheid, ademhalingsproblemen of een shocktoestand. 

Het is een levensbedreigende allergische reactie waarbij onmiddellijk moet worden 

ingegrepen. Deze reactie komt minder vaak voor maar toch heeft twee op de drie scholen 

een leerling die kans heeft om anafylactisch te reageren. Toediening van adrenaline via een 

Epi-Pen® is levensnoodzakelijk.2 

 

Standpunten uit het middenveld 

Volgens de VZW Allergie op School wordt het toedienen van een Epi-Pen® of andere 

adrenaline auto -injector beschouwd als een levensreddende handeling. Dus valt deze onder 

dezelfde wetgeving als het toedienen van hartmassage of mond-op-mond beademing en/of 

andere meer specifieke handelingen. Allergische shock valt onder een noodsituatie.  Een Epi-

pen® wordt alleen toegediend in geval van nood. 

http://www.allergieopschool.be 

Ook volgens Welzijn op school: ‘Doelstelling: Het verstrekken van eerste hulp bij schoolse 

activiteiten dusdanig organiseren dat de toestand van slachtoffers van een ongeval en zieken 

niet verergert in afwachting van de tussenkomst van professionele hulpverleners.’ KB Eerste 

Hulp 1 januari 2011. 

 http://www.welzijn-op-school.be/Welzijnsvelden/Gezondheidsbescherming/EHBO.aspx 

                                                           
1 De Standaard 23-04-2014 pag. 12, aangehaald door http://www.ademloos.be/nieuws/het-raadsel-van-de-allergie-epidemie 

2 www.allergieopschool.be 

http://www.allergieopschool.be/
http://www.welzijn-op-school.be/Welzijnsvelden/Gezondheidsbescherming/EHBO.aspx


 

 
PETITIE OM SCHOOL- EN KRIBBEPERSONEEL TOE TE STAAN ADRENALINEPEN 

TOE TE DIENEN IN GEVAL VAN ANAFYLACTISCHE SHOCK 
 
 

NAAM EN VOORNAAM ADRES HANDTEKENING 
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Gelieve uw handtekeningen voor 28 februari 2015 te bezorgen aan Anja Vermeulen,  
Petitie Adrenalinepen, Bosstraat 10, 1950 Kraainem.  Op onze website 
http://petitieadrenalinepen.webnode.be kan u de petitie en formulieren downloaden en 
printen om ons bijkomende handtekeningen te bezorgen. Ondertekende exemplaren kan u 
ok via scan terugsturen op petitieadrenalinepen@yahoo.com. 

http://petitieadrenalinepen.webnode.be/
mailto:petitieadrenalinepen@yahoo.com

